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E S T E L A P R Á D A N O S
E D U R N E U R R E T A

París-Londres-Nueva York-
Milán. Aunque nos

encontremos lejos de ese gran eje
del lujo por excelencia, los
grandes millonarios y amantes del
buen vivir tienen también su
hueco en nuestra capital, con
direcciones en las que poder
comprar un Rolls o cenar con el
mejor champán del mundo. Y
aunque los Beckham han hecho ya
las maletas, otros galácticos
ocupan su espacio en cuanto a
caprichos con muchos ceros se
refiere. El lujo vende más que
nunca. La primera parada de la
ruta de oro es el Caroli Health
Club de La Moraleja, un exclusivo
gimnasio donde, además, ofrecen
un programa de fin de semana de
relax de lo más glamouroso para
disfrutarlo solo, en pareja o con
amigos. El Exclusive Caroli, los
viernes y sábados por la noche,
comienza con la recogida del
cliente en casa por parte de un
chófer en un coche de lujo (que
elige el propio cliente). En el
gimnasio le recibe el chef Carlos
Oyarbide con un cóctel de
bienvenida a base de ostras
Colchester, caviar Beluga y vodka
Belvedere. Después, una sesión de
tratamientos de belleza a base de
masajes y, para terminar, música
en vivo en la sala relax, con una
cena a base de sushi y Veuve
Clicquot. Disfrutar de este lujo en
pareja cuesta 3.000 euros. Hacerlo
con amigos, en grupos de hasta
seis personas, a partir de 6.000.
Al lado se encuentra el restaurante
de Carlos Oyarbide, que ha
inaugurado recientemente Chez
Krug, un espacio dedicado al que
está considerado como el mejor
champán del mundo. Aquí se
puede comer o cenar maridando
los platos con toda la gama alta de
Krug, como el Gran Cuveé (180
euros la botella), el Krug Vintage
95 (250 euros) y 96 (295 euros) y la
estrella de la bodega francesa: el
Clos du Mesnil, una rareza
elaborada de una sola variedad de
uva, la Chardonnay, de una sola
añada y de un solo viñedo, un
terreno de 1,8 hectáreas que goza
de un microclima perfecto. Del
Clos du Mesnil se elaboran sólo
10.000 botellas al año y en España
quedan, actualmente, 250, algunas
de ellas en el Chez Krug de
Oyarbide al precio de 1.250 euros
la botella. Este salón cerrado Krug
tiene su réplica en sólo seis
ciudades del mundo y, aunque su

exclusividad habla por sí sola, lo
que Oyarbide ha tratado es de
«darle un acceso más fácil a los
clientes para que, aunque a
muchos el presupuesto se les vaya
de las manos, no sea un precio tan
prohibitivo como el de los salones
Krug de Inglaterra o Japón».
Victoria Beckham y Ronaldo, pero
también novelistas, pintores y vips
de las altas esferas del mundo de la
moda, son quienes suelen aparecer
por este privado cuya reserva
cuesta 500 euros, (más el menú,
100 euros y, aparte, las burbujas
del Krug que se elija). Otro
capricho muy exclusivo es el caviar
y las mejores variedades se
encuentran en La Maison du
Caviar. Es la única tienda en
Madrid que ofrece el caviar iraní
Khazar co. en todas sus variantes
(Beluga, Oscietre, Sevruga y
Karaburun), así como el vodka

creado exclusivamente para los
clientes a partir de una fórmula
original del dueño de la tienda,
Ahmad Lachini, el Lachinoff
Vodka. «Así es como debe
degustarse adecuadamente el
caviar», comenta Lachini. Pero,
aunque hablamos de una delicia de
lujo, «no todos los que manejan
grandes fortunas son
consumidores de caviar, es crucial
tanto la educación como el
refinamiento y la cultura del
paladar», añade. Y como para todo
hay accesorios, nada mejor que
Raffols para encontrar baberos
creados exclusivamente para
comer marisco o manteles
realizados para probar los
espárragos trigueros. Pueden,

incluso, crear toda la mantelería a
juego con una vajilla determinada,
un yate, o con los azulejos de su
casa de campo. En Raffols, todas y
cada una de las piezas se realizan a
mano, a medida y a juego para un
público que su dueña, Paloma
Fraile, califica de «alto standing». Y
hablando de casas y grandes
mansiones de campo, las tres
propiedades inmobiliarias más
caras del mundo sobrepasan ya la
barrera de los cien millones de
euros. La primera en el ranking es
una mansión inglesa cuya
exclusiva pertenece en España a la
inmobiliaria Theresa Bernabé, que
posee en su cartera las
propiedades más lujosas de
Madrid. Si tenemos ya la casa pero
no sabemos cómo ordenar y
organizar los armarios, nada mejor
que emular (una vez más) al
matrimonio Beckham y a la
práctica totalidad de la plantilla del
Real Madrid y contratar los
servicios de Home & Closets.
Además de diseñar y montar
vestidores y armarios
personalizados y exclusivos para
cada cliente, Sonsoles López
Martín, la propietaria, ofrece un
servicio (600 euros al día) que
consiste en ordenarlos para
obtener el máximo
aprovechamiento del espacio. Para
ello disponen de una línea propia
de accesorios, como perchas
forradas en cuero y ante, fundas
para trajes, cajas para accesorios...
No hay millonario que se precie sin
un Rolls-Royce y un Ferrari en el
garaje. La mítica marca inglesa
tiene su espacio en Madrid, un
concesionario en el que se pueden
encontrar los tres modelos
Phantom de Rolls: Phantom,
Phantom Largo y Phantom
Drophead Coupé. Todos ellos se
encuentran en Rolls-Royce motor
cars Madrid, en el Paseo de la
Habana. En cuanto a Ferrari,
cuenta con su exposición de
modelos nuevos en la avenida de
Burgos. Pero si lo que necesita es
viajar sin tener que pasar horas en
un aeropuerto, lo mejor es alquilar
un avión. Gestair ofrece jets
privados y planifica los viajes de
trabajo y de placer de forma
personalizada. Cuentan con jets de
hasta cinco personas y si envía un
correo a la dirección comercial e
indica su ruta de viaje deseada
para las vacaciones, ellos mismos
le mandarán el presupuesto
personalizado y le organizarán
todo al detalle (giras de 10 o más
ciudades de todo el mundo).

‘Shopping’

ELMEJORCHAMPÁN. Las variedades de Krug, entre ellas el exclusivísimo Clos du
Mesnil, se pueden degustar en el Chez Krug del restaurante Carlos Oyarbide.

EL ESPÍRITUDEL ÉXTASIS. El
mítico símbolo de Rolls.

CAVIAR. Variedades de c
Imperial, Oscietre y Be
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lata. La Mais

Baberos de hilo y bordad
comer para marisco, 59 E

espárragos bordados
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Caroli Health Club. Azalea, 1. Tel.: 91 658 50 92.
Chez Krug Carlos Oyarbide. Azalea, 1. Tel.: 91
650 31 92 Maison du Caviar. Pº de la Habana, 66.
Tel.: 91 564 90 86. Raffols. Lagasca, 88.Tel.: 91
575 45 50. Theresa Bernabé.www.theresaberna-

be.tv. Rolls Royce motor cars. Pº de la Habana, 74.
Ferrari. Avda. de Burgos, 114. Tel.: 91 129 50 05.
Gestair, www.gestair.com. Tel.: 902 100 466. Home
& Closets. Serrano, 162. Tel.: 91 563 92 73. Sexta
Avenida. Avda. de la Victoria, 2. Tel.: 91 307 76 42.

EXCLUSIVE CAROLI. El gimnasio de La Moraleja ofrece una plan en el que se incluy
relax y belleza y música en vivo para parejas (desde 3.0

Cómo ser
millonario


